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8. Hvað kann ég?ÍSLENSKA FYRIR ALLA 4 – Sjálfsmat – Þetta kann ég! 

1. Ég kann að spyrja og svara
c Hvenær leiðist þér?     c Mér leiðist þegar...

c Hvernig líður þér í dag?     c Mér líður ...

c Hvernig fréttum fylgist þú með?     c Ég fylgist með ...

c Hvaða staði langar þig að heimsækja á Íslandi?     c Mig langar að heimsækja ...

c Hvað er hægt að gera á ferðalögum um Ísland?     c Það er hægt að...

c Getur þú kennt mér/sýnt mér hvað ég á að gera?     �c Já, ekkert mál. Þú gerir svona.
c Nei, biddu frekar Jón. Hann kann það.

c Til hvers er þetta tæki/þessi vél?     c Til þess að ...

c Ef þú ættir margar milljónir, hvað myndir þú gera?     c Ég myndi kaupa .../fara .../gefa ...

c Myndir þú hjálpa mér ef þú gætir?     c Já, auðvitað

c Hélst þú að íslenska væri erfitt tungumál?     c Já, ég hélt.../Nei, ég hélt ekki að ...

2. Ég kann orðaforða um ferðalög, t.d.

c að ferðast 	 c að prófa 	 c fjall – fjöll 	 c hvalaskoðun 	 c náttúra

c að gista 	 c að sjá 	 c foss 	 c hestaleiga 	 c orlofshús

3. Ég kann orðaforða um skóla, t.d.

c að útskrifast 	 c leikskóli 	 c framhaldsskóli 	 c skólastig

c fag - fög 	 c grunnskóli 	 c háskóli 	 c stundatafla

4. Ég kann orðaforða um heilsu, t.d.

c að líða 	 c heimilislæknir 	 c sjúkrabíll 	 c túlkur

c að liggja inni 	 c sérfræðingur 	 c spítali/sjúkrahús 	 c verkur - verkir

c að fara í:  c aðgerð  c rannsóknir  c myndatöku  c blóðprufu

5. Ég kann orðaforða um fjölmiðla, t.d.

c að fylgjast með 	 c dagskrá 	 c fréttir 	 c íþróttaefni 	 c netið

c barnaefni 	 c framhaldsþættir 	 c fræg/ur 	 c þáttur - þættir

6. Ég kann orðaforða um atvinnumál, t.d.

c að sækja um 	 c ferilskrá 	 c starf 	 c umsókn

c atvinna 	 c meðmæli 	 c starfsreynsla

7. Ég kann orðaforða um vinnuumhverfi, t.d.

c að framleiða 	 c jafnrétti 	 c reynslutími 	 c trúnaðarmaður

c að segja upp 	 c kjarasamningur 	 c skattur 	 c öryggisatriði

c að þróa 	 c launaseðill 	 c starfsmannaviðtal

c fastráðning 	 c orlof 	 c stéttarfélag
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8. Ég kann orð um persónuleika
c heiðarleg/ur 	 c hugmyndarík/ur 	 c skipulögð/skipulagður

c hreinskilin/n 	 c sjálfstæð/ur

9. Ég kann að nota orðin: fyrir, við, um, með, á, í, úr, hjá,  frá,  af, til, auk
c Árshátíðin er fyrir allt starfsfólkið.	 c Ég er í náminu á kvöldin.

c Ég þarf að tala við verkstjórann.	 c Ég útskrifast úr námi á næsta ári.

c Ég hugsa um framtíðina. 	 c Ég þarf að panta tíma hjá lækni.

c Ég fór með hana til tannlæknis. 	 c Ég tek af borðinu þegar afmælið er búið.

c Ég fer með henni í viðtalið. 	 c Fundurinn er frá klukkan níu til ellefu.

c Ég fer á netið.	 c Ég fer til vinkonu minnar í kvöld.

c Ég er á námskeiði. 	 c Ég er í námi til að ná markmiðum mínum.

c Ég fer í skólann á morgun. 	 c Starfsmennirnir fóru á fundinn auk forstjórans.

10. Ég kann orðin
c að dreyma – mig dreymir 	 c að leiðast – mér leiðist 	 c að þykja – mér þykir

c að klæja – mig klæjar 	 c að líða – mér líður 	 c að hreyfast – ég hreyfist/hreyfðist

c að svima – mig svimar 	 c að líka – mér líkar 	 c að komast – ég kemst/ég komst

c að vanta – mig vantar 	 c að takast – mér tekst 	 c að lagast – ég lagast/lagaðist

c að virðast – Það virðist vera gott veður    c að gefast upp – ég gefst ekki upp

c að gerast – Hvað er að gerast?/Hvað gerðist í gær? 

11. Æfðir þú þig í að tala? 	 c  Já, mikið 	 c  Já, svolítið	 c Nei, mjög lítið
Hvernig gekk?	 c Vel 	 c Sæmilega 	 c Ekki vel

12. Æfðir þú þig í að skrifa? 	 c  Já, mikið 	 c  Já, svolítið	 c Nei, mjög lítið
Hvernig gekk? 	 c Vel 	 c Sæmilega 	 c Ekki vel

13. Æfðir þú lestur? 	 c  Já, mikið 	 c  Já, svolítið 	 c Nei, mjög lítið
Hvernig gekk? 	 c Vel 	 c Sæmilega 	 c Ekki vel

14. Æfðir þú hlustun? 	 c  Já, mikið 	 c  Já, svolítið 	 c Nei, mjög lítið
Skildir þú allt? 	 c  Já, allt 	 c  Já, mikið 	 c Nei, lítið

15. Notaðir þú orðabók? 	 c  Já, mikið 	 c  Já, svolítið  	 c Nei, ekki neitt

16. �Hvað lærðir þú nýtt í 4. bók? _ ________________________________________________

__________________________________________________________________________

17. �Hvað ætlar þú að nota?_ _____________________________________________________

__________________________________________________________________________

18. �Hvað þarftu að læra betur?_ __________________________________________________

__________________________________________________________________________


